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TRENDGEBER

Mannerhaar im Herbst: Textur, Flow und Grau mit Stil

Die Schnitte der Saison, warum Ménner jetzt tiber Farbe reden — und wie du Textur in zwel Minuten stylst.

Bilder: GLYNT

Der Herbst bringt bei Mannern Bewegung ins Haar. Der streng gegelte Seitenscheitel hat Pause, gefragt sind Schnitte mit
Struktur, die auch beim Herauswachsen gut aussehen. Und ein Thema, tiber das lange niemand geredet hat, ist im Salon

angekommen: Farbe fir Manner. Nicht als , geférbt”, sondern so natirlich, dass es keiner merkt.

Werbung: Diese Ausgabe enthélt mit * markierte Affiliate-Links.

DIE SCHNITT-TRENDS DER SAISON

e Flow Cut: mittellang, das Haar féllt locker nach hinten und hinter die Ohren. Wirkt l&ssig, braucht aber einen prazisen

Schnitt, damit es nicht strahnig aussieht. So wie im Bild.

e Textured Crop mit Pony: kurze Seiten, oben viel Textur, der Pony f&llt fransig in die Stirn. Die moderne Version des 60er-
Jahre-Mod-Looks.

e Lockiger Fringe: Locken und Wellen werden nicht mehr kurz rasiert, sondern stehen gelassen und mit Stufen in Form
gebracht.

e Baby Mullet mit Taper: hinten etwas lénger, an den Schléfen sauber ausrasiert. Der Vokuhila in tragbar.

e Classic Side Part, neu: der Seitenscheitel kommt zuriick, aber gefohnt statt gegelt, mit Volumen am Ansatz und weicher
Kontur.

® Buzz Cut: ultrakurz und pflegeleicht. Wer mutig ist, kombiniert ihn mit Blond.

Auch das deutsche Friseurhandwerk zeigt in seiner Trendkollektion Herbst/Winter 2026/27 eine Mischung aus glatten und
locker geféhnten Herrenlooks: nach hinten geféhnt mit Volumen am Ansatz, ein lockerer Seitenscheitel mit eng anliegenden

Seiten und ein mattes, dunkelblondes Glossing fiir einen modernen Charakter.
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Unser Tipp aus dem Salon: Strukiurierte Schnitte leben vom Nachschneiden. Alle vier bis sechs Wochen in Form bringen,

dann sieht der Look auch in Woche drei noch gewollt aus.

FARBE FUR MANNER: GRAU MIT STIL

Grau ist kein Makel. Aber nicht jeder will mit 38 aussehen wie 50. Statt komplett zu
farben, gibt es heute Techniken, die das Grau nur abmildern oder bewusst in
Szene setfzen.

¢ Grey Shading (Camouflage): Die grauen Haare werden in rund 15 bis 20
Minuten teilweise abgedeckt, nicht komplett. Ein Teil des Graus bleibt sichtbar,
das Ergebnis wirkt wie deine eigene Farbe, nur ein paar Jahre jinger. Der
grof3e Vorteil: Es wéchst weich heraus, ohne harte Ansatzkante.

e Grey Blending mit Strihnen: Feine Stréhnen und Lowlights verbinden dunkles

und graues Haar zu einem natiirlichen Salt-and-Pepper-Look. Ideal, wenn das
Grau schon deutlich ist.

e Silber verstirken: Du stehst zu deinem Grau? Dann machen wir es schéner. Ein Toning neutralisiert Gelbstich und gibt
reines, glanzendes Silber.
e Blond und Platin: fir alle, die Lust auf Veranderung haben. Vom sonnengekiissten Spitzen-Effekt bis zum platinblonden

Buzz Cut.

Gut zu wissen: Grey Shading ist kein Farben im klassischen Sinn. Rechne mit Auffrischen etwa alle vier bis sechs Wochen, am
besten gleich mit dem Haarschnitt. Welche Technik zu dir passt, hangt vom Grauanteil und deinem Typ ab. Das klaren wir in

einer kurzen Beratung.

TEXTUR IN ZWEI MINUTEN

1. Haar handtuchtrocken. Bei feinem Haar etwas Haarverdicker in den Ansatz spriithen.

2. Mit dem Féhn trocknen und dabei mit den Fingern in die gewiinschte Richtung schieben, nach hinten fir den Flow, nach
vorn fiir den Crop. Hitzeschutz nicht vergessen, zum Beispiel das Heat Protecting_Blowout Spray von NEWSHA*.

3. Eine erbsengrolse Menge Paste zwischen den Fingern verreiben, bis sie warm ist.

4. Von hinten nach vorn ins trockene Haar kneten, einzelne Stréhnen zwischen den Fingerspitzen zwirbeln. Fertig. Weniger ist

mehr, nachlegen kannst du immer.

UNSERE PRODUKT-TIPPS

HAARE mittmann Porzellan Paste: matte Textur und formbarer Halt ohne Glanz, perfekt fiir Crop, Flow und Mod-Pony. 19 € -
Zur Porzellan Paste im Shop

HAARE mittmann Haarverdicker: gibt feinem Haar Griff und Fiille, ins feuchte Haar sprithen und féhnen. 26 € - Zum

Haarverdicker im Shop

HAARE mittmann Granit Shampoo: mit granitgrauen Pigmenten fiir graues und meliertes Haar. Frischt Grau und Silber auf
und nimmt Gelbstich. 3 Minuten einwirken lassen, ausspiilen. 19 € - Zum Granit Shampoo im Shop

Alle drei auch bei uns im Salon.

Werbung: Mit * markierte Links sind Affiliate-Links. Kaufst du dartiiber, erhélt die Haare Mitimann GmbH eine Provision. Fiir dich
andert sich der Preis nicht.

Lust auf einen neuen Look? Herrenhaarschnitte inklusive Waschen und Styling ab 44 €, online buchbar. Grey Shading,
Stréhnen und Farbe beraten wir persénlich — ruf uns an: 06151 10 1000 1. HAARE mittmann - Neckarstral3e 12 - 64283
Darmstadt
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https://www.newsha.de/shoppartner/16452
https://www.haare-mittmann.de/produkt/porzellan-paste/
https://www.haare-mittmann.de/produkt/haarverdicker/
https://www.haare-mittmann.de/produkt/haarverdicker/
https://www.haare-mittmann.de/produkt/granit-shampoo/
https://buchung.treatwell.de/place/369276/menu/
tel:+4961511010001

